
T.C. TRABZON ÜNİVERSİTESİ 
PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ 

 

YÖNETİM KURULU TOPLANTI TUTANAĞI 

Sayı: 3 
Tarih: 09.02.2023 
 
Toplantıda Bulunanlar 

1. Doç. Dr. Fatma ALTUN KOBUL                    MÜDÜR 
2. Prof. Dr. Hikmet YAZICI ÜYE 
3. Dr.Öğr.Ü. Cansu TOSUN 
4. Öğr. Gör. Dr. Hanife AYDIN 

ÜYE 
ÜYE 

5. Öğr. Gör. Burak AYDIN ÜYE-RAPORTÖR 
Toplantıda Bulunmayanlar 
 
 
GÜNDEM 

1. 6 Şubat 2023 tarihinde meydana gelen depremlerden etkilenenler için yapılabilecek çalışmaların 
görüşülmesi. 

Toplantı Doç. Dr. Fatma ALTUN KOBUL’un başkanlığında, merkez toplantı salonunda saat 11:00’de 
başladı. Gündem maddelerinin görüşülmesine geçildi: 

 

1. 6 Şubat 2023 tarihinde meydana gelen depremlerden etkilenenler için yapılabilecek çalışmalar 
hakkında görüşüldü: 

 a) Trabzon üniversitesi öğrencileri ve personelinden depremden etkilenenlere online ve yüzyüze 
psikolojik destek hizmetlerinde öncelik verilmesi, 

b) Psikolojik İlk Yardım kitapçığının merkezin web sitesinde yayınlanması, 

c) Ülke genelinde ve Trabzon ilinde hizmet veren Aile ve Sosyal Politikalar İl Müdürlüğü, EMDR Derneği, 
Bilişsel Davranışçı Terapiler Derneği gibi kuruluşlarla işbirliği içerisinde psikolojik yardım çalışmalarında 
gönüllü olarak çalışılması, 

d) Yapılması planlanan VI. Karadeniz PDR Günlerinin temasını deprem ve travma olarak belirleyip, 
program içerisinde travma ve deprem konularında çalıştayların yer almasının sağlanmasına karar 
verildi.  

 

 

Doç. Dr. Fatma ALTUN KOBUL                 Prof. Dr. Hikmet YAZICI                         Dr. Öğr. Ü. Cansu TOSUN 
                    MÜDÜR                                                    ÜYE                                                              ÜYE 
 
 
 
                                          Öğr. Gör. Dr. Hanife AYDIN                    Öğr. Gör. Burak AYDIN 
                                                               ÜYE                                                        ÜYE 


